
                       

 

                       ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ  

 

                                  ΑΣΩΝΙΤΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ του ΜΙΧΑΗΛ 

                                            ΓΕΝΙΚΟΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ  

                                    Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών 

 

 

Ημερομηνία γεννήσεως : 18/4/1961 

 

Οικογενειακή  κατάσταση : Έγγαμος – Έχω δυο γιούς 

 

Σπουδές : Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών(1983-1989)  

                 Βαθμός πτυχίου : Λίαν καλώς 

 

Στρατιωτική θητεία : Αεροπορία (1989-1990) 

 

Ειδικότητα: Γενική Χειρουργική (7/1991-7/1993 & 11/1994-11/1997)  στο 

Γ.Ν.Ν.Ι. ‘Κωνσταντοπούλειο - Αγία Όλγα’. 

Εξάμηνα 1) Ουρολογία 2)Γυναικολογία 3) Θωρακοχειρουργική & 

Αγγειοχειρουργική (Νοσοκομείο Κ.Α.Τ.) 

 

Υπηρεσία υπαίθρου: Κ.Υ. Ναυπάκτου (8/1993 – 10/1994) 

 

Ξένες Γλώσσες : Αγγλικά 

 



 

 

Επαγγελματική Δραστηριότητα 

Αμέσως μετά την απόκτηση της ειδικότητας του Γενικού Χειρουργού, από τον 

Ιανουάριο του 1998, εργάζομαι ως ελεύθερος επαγγελματίας στον ιδιωτικό 

τομέα υγείας. Υπήρξα επιστημονικός συνεργάτης σε πολλά ιδιωτικά 

θεραπευτήρια όπως στο Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, την Ευρωκλινική, το 

Αθήναιον κ.ά. 

Από τον Ιούνιο του 2002 έως τον Οκτώβριο του 2004 εργάσθηκα αρχικά ως 

επιμελητής χειρουργός και στη συνέχεια μέχρι τον Οκτώβριο του 2006 ως 

αναπληρωτής διευθυντής στο ‘Metropolitan Hospital’. 

Στη συνέχεια λόγω της ιδιαίτερης ενασχόλησής μου με τη χειρουργική 

θεραπεία της νοσογόνου παχυσαρκίας συνεργάστηκα με πολλά ιδιωτικά 

θεραπευτήρια όπως το Ιατρικό Κέντρο Ψυχικού, τον Κυανού Σταυρό Πειραιά, 

Ιασώ κ.ά. 

Από τον Αύγουστο του 2007 με την ίδρυση της κλινικής ‘DOCTORS’ 

HOSPITAL’ εντάσσομαι στο επιστημονικό της δυναμικό ως διευθυντής 

χειρουργός.  Στην εν λόγω κλινική διετέλεσα  Πρόεδρος της Επιστημονικής 

Επιτροπής από τον Νοέμβριο του 2007 έως τον Νοέμβριο του 2011. 

Από τον Ιούλιο του 2014 ανέλαβα ως διευθυντής  χειρουργός στη Γενική 

Κλινική Κέρκυρας. 

 

 

Συμμετοχή σε Επιστημονικές Εταιρείες 

1. Μέλος της Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας 

2. Μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοσκοπικής Χειρουργικής & Άλλων 

Επεμβατικών Τεχνικών 

3. Μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Τραύματος & Επείγουσας Χειρουργικής 

4. Member of the European Digestive Surgery 

5. Μέλος της Ελληνικής Ιατρικής Εταιρείας Παχυσαρκίας 

6. Member of North American Association for the Study of Obesity 

7. Member of Minimally Invasive Robotic Association 

8. Μέλος της Ελληνικής Επιστημονικής Εταιρείας Ρομποτικής 

Χειρουργικής 

 

 

 



 

 

 

Ειδική Εκπαίδευση (Special Courses) 

1.Special courses in laparoscopic surgery from Yale University School of 

Medicine (1993 & 1995) 

2.Advanced Trauma Life Support  - ATLS – Πανεπιστήμιο Αθηνών (2001) 

3.Advanced Laparoscopic Surgery Course . Euromediterranian School of 

Endoscopic Surgery . University Montpellier (2001-2002) 

4.Training in Longo Procedure . Hospital Elizabeth. Vienna – Austria 

5.Minimally Invasive Operating Techniques in Visceral Surgery. E.S.I. 

Hamburg – Germany 

6.Da Vinci Surgical Off-Site Training Program for a Console Surgeon. IRCAD-

EITS . Strasbourg – France (2008) 

7.Advanced Robotic Colorectal Robotic Course . Ospedale Misericordia di 

Grosseto - Italy             

 

         

Διδακτορική Διατριβή 

Μετά την ολοκλήρωση της πειραματικής μου διατριβής, τα πειράματα της 

οποίας πραγματοποιήθηκαν στο πειραματικό εργαστήριο του ‘Αρεταίειου’ 

Νοσοκομείου, βαθμολογούμαι με Άριστα από την 7μελή επιτροπή και τον 

Απρίλιο του 2012 ορκίζομαι διδάκτωρ του Εθνικού & Καποδιστριακού 

Πανεπιστημίου Αθηνών. 

 

 

 

 

 

 

 



 

Μετεκπαιδευτικά Σεμινάρια  

Από το 1992 έως και το 2001 παρακολούθησα συστηματικά τα 

Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα της Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας . Στις 

εξετάσεις των ετήσιων κύκλων  των μαθημάτων βραβεύτηκα συνολικά 15 

φορές για τις επιδόσεις μου. 

 

Βραβεύσεις 

1992 Β’ Γενικό Βραβείο των Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων. 

1993 1) Γ΄ Γενικό Βραβείο & 2) Βραβείο  Αλέξανδρου Ρωμάνου 

1994 Γ΄ Γενικό Βραβείο 

1995 1) Βραβείο Αναξαγόρα Παπαϊωάννου & 2) Βραβείο  Επιτροπής  

Εκπαίδευσης της Ε.Χ.Ε. 

1996.1) Α΄ Γενικό Βραβείο &  2) Αριστείο  

1997. 1) Α' Γενικό Βραβείο & 2) Αριστείο 

1998. Α' Γενικό Βραβείο 

1999. Βραβείο  Χαριλάου & Ευανθίας Καραλιώτα 

2000 1) Βραβείο  Παναγιώτη Πεβερέτου & 2) Βραβείο Χαριλάου και  Ευανθίας  

Καραλιώτα 

 2001 Ειδικός έπαινος 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                               

                            



 

Συμμετοχή σε συνέδρια  

1986 .  42ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 

1987.ΣΥΜΠΟΣΙΟ << ΠΑΘΟΓΕΝΕΤΙΚΟΙ ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΙ &   ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ 

ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΓΑΣΤΡΙΚΟΥ ΕΛΚΟΥΣ >> 

1987. 13ο ΕΤΗΣΙΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 

1990. 1ο ΣΥΜΠΟΣΙΟ  << ΠΡΟΛΗΨΗ & ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 

ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΚΑΚΩΣΕΩΝ>> 

1990. ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 18ου ΠΑΝ. ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ  

1990. 18ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ  

1991. 1ο ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 

1991. 45ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 

1992. ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΗΜΕΡΕΣ  ΄92 << Γ.Ν.Ν.Ι ΑΓΙΑ ΟΛΓΑ >> 

1993. 2nd SYMPOSIUM << ADVANCES IN ONGOLOGY &   RESPECTIVE 

SURGERY >>  

1993. 1ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΛΑΠΑΡΟΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ  

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

1993. ΙΝΤΕΡΝΑΤΙΟΝΑL SYMPOSIUM ON ADVANCΕ 

LAPAROENDOSCOPIC SURGERY 

1994. 16o ETHΣΙΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ  << ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΤΟΥ ΗΠΑΤΟΣ >> 

1994. ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΗΜΕΡΕΣ << Γ.Ν.Ν.Ι  ΑΓΙΑ ΟΛΓΑ >> 

1995. 2ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΛΑΠΑΡΟΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

1995. 2nd INTERNATIONAL SYMPOSIUM ON ADVANCED LAPAROSCOPIC 

SURGERY 

1996. 2nd INTERNATIONAL MEETING IN PANCREATIC DISEASES 

1996. ΗΜΕΡΙΔΑ  << ΘΡΟΜΒΟΕΜΒΟΛΙΚΗΣ ΝΟΣΟΣ >> 

1996. 2ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

1997. ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΗΜΕΡΕΣ << Γ.Ν.Ν.Ι ΑΓΙΑ ΟΛΓΑ >> 



1998. INTERNATIONAL COURSE IN ADVANCED LAPAROSCOPIC 

SURGERY 

1999. 10ο ΕΑΡΙΝΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΠΑΓΚΡΕΑΤΟΣ 

2000. 3η ΕΤΗΣΙΑ ΔΙΕΘΝΗΣ ΗΜΕΡΙΔΑ & ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΜΑΘΗΜΑ  << 

ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ >> 

2000. Α΄ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ << HOW I DO IT >> 

2001. 4η ΕΤΗΣΙΑ ΔΙΕΘΝΗΣ ΗΜΕΡΙΔΑ & ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

ΣΤΙΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ 

2003. 6th INTERNATIONAL SYMPOSIUM IN ADVANCED LAPARO-

ENDOSCOPIC SURGERY 

2005. 3ο ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ & ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

2006. 1st INTERNATIONAL EXPERTS΄ MEETING ON ADVANCED 

LAPAROSCOPIC SURGERY  

2006. 25ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ – ΔΙΕΘΝΕΣ  

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΦΟΡΟΥΜ 2006 

2007. 2nd INTERNATIONAL CONFERENCE OF MINIMALLY INVASIVE 

ROBOTIC ASSOCIATION ( M.I.R.A. ) 

2007.5ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΤΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ 

2008. ΗΜΕΡΙΔΑ: ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΠΑΡΟΝ ΚΑΙ ΜΕΛΛΟΝ 

2008.1η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ   

ΜΕΣΩ ΦΥΣΙΚΩΝ ΟΠΩΝ 

2008. 26ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ – ΔΙΕΘΝΕΣ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΦΟΡΟΥΜ 2008 

2009. 4th WORLD CONGRESS ABDOMINAL COMPARTMENT SYNDROME  

TRINITY COLLEGE, DUBLIN , IRELAND 

2009. 14Th WORLD CONGRESS OF THE INTERNATIONAL FEDERATION 

FOR THE SURGERY OF OBESITY AND METABOLIC DISORDERS. PARIS, 

FRANCE 

2014. ΕΑΡΙΝΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

ΕΝΔΟΚΡΙΝΩΝ ΑΔΕΝΩΝ 

 



Επικοινωνία 

 

ΣΠΥΡΙΔΩΝ Μ. ΑΣΩΝΙΤΗΣ  

ΓΕΝΙΚΟΣ  ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ 

 ΑΝΔΡΕΑ ΔΕΝΔΡΙΝΟΥ 6 & ΜΕΘΟΔΙΟΥ  

49100 – ΚΕΡΚΥΡΑ 

ΤΗΛ. 26610-32030  , 6932-384161 

e-mail: spyrosasonitis@gmail.com 
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